
富北國中 114 學年暑假學生活動安全注意事項暨行事曆 
敬愛的家長： 

暑假將屆，本校重要行事如下，為維護學生健康及安全，請務必詳閱： 

一、 重要行事注意事項： 

⚫ 6 月 30 日(二)休業式；7 月 1 日(三)至 8 月 30 日(日)暑假；開學日為 115 年 08 月 31 日(星

期一)，請穿著全套夏季制服(白短袖襯衫、藍短褲或藍裙)，並攜帶餐具，當日正式上課。 

⚫ 暑期輔導課，上課日期 7 月 1 日(一)至 7 月 24 日(五)  08：30 至 12：00。 

⚫ 暑假期間校車生上學搭乘時間，往後延 1 小時搭乘，校車約上午 08：10 分左右到校。 

⚫ 欲申請改進銷過的同學，請利用暑假上班時段至學輔處找凱倫老師登記愛校服務，同學請

把握時間，開學後不會有空餘時段進行改進銷過。 

⚫ 07 月 03 日(五)早上 8：30 進行學期補考，請收到通知書之同學務必來學校補考。 

⚫ 全體同學不管是否有參加暑假輔導課，暑假作業務必定時定量書寫，開學後第三週開始進

行暑假作業抽查。 

⚫  PaGamO 線上暑假作業：6/22 日（一）起至 9/6（日）止。各年級皆須完成 1 個主任務，

內含 5 個連續子任務，每個連續任務包含 30 至 35 題。務必由花蓮縣親師生平台-素養品

學堂專區進入活動官網後，點選「課程列表-國小天地/國中世界/高中職世界」；完成期間

限定任務者將有機會獲得精美獎品(名單將另案公告)。 

⚫ 開學後三天內，請班長收齊學生證繳交至教務組蓋註冊章。 

⚫ 九年級第一次模擬考時間：9/8(二)-9/9(三)，考試範圍：第一、二冊 

二、安全注意事項： 

(一) 正常生活作息；勿沈迷網路遊戲，並慎防網路交友或交易詐騙，切記反詐騙三步驟：保持

冷靜、小心查證、立即報警或撥打 165 反詐騙專線。 

(二) 上網應尊重隱私、不傳不當內容、不盜用帳密。避免沉迷網路與短影音，應限時上網、多

參與實體活動，家長須適時引導。 

(三) 朋友謹慎交往，應注意保護個人隱私，避免與陌生人分享過多信息。選擇可信賴的朋友，

多參加實體活動，與家人保持溝通，防範潛在風險，確保安全。 

(四) 注意人身安全；返家或行經偏僻昏暗巷道，應留意有無不明人士跟蹤尾隨，個人自保物品

隨身攜帶，以備不時之需，並可尋求派出所協助。 

(五) 拒絕菸酒毒檳；不因同儕及校外人士引誘、慫恿或好奇而嘗試，勇敢說不；了解其危害，

堅定意志力，遠離不良誘惑。參加健康活動，培養正當興趣，與積極向上的朋友交往，並

與家人保持溝通，共同營造良好環境。 

(六) 從事室內活動；應先熟悉消防逃生設備放置地點及使用方式，遵守防疫相關規定，並避免

前往宮廟、檳榔攤、小吃店附設歡唱吧、投幣式卡拉 OK 等出入份子複雜的場所。 

(七) 從事戶外活動；應注意天候及地形變化，如遇天候不佳即停止活動，且行前亦考量自身體

能負荷狀況並做好各項安全防護措施，結伴而行。另請遵守法規，勿私自燃放鞭炮及煙火，

避免造成公共危險。 

(八) 注意交通安全；遵守交通規則，搭乘機車、電動自行車須佩戴安全帽，搭乘汽車請繫安全

帶，並力行交通安全五大守則與五大運動。 

(九) 小心用電安全：在家應避免使用老舊電器，遠離水源操作電器，勿過度使用插座，定期檢

查電線是否損壞，以防火災及觸電。 

(十) 落實衛教措施；落實勤洗手、多人場所戴口罩；保護自己也保護家人。落實自我健康監測，

如出現發燒、咳嗽或過敏性流鼻水等呼吸道症狀，應主動不入校並儘速就醫。 

三、 學生發生意外事件之通報與聯繫管道：學生於暑假期間發生各類意外事件，可運用學校校園安

全聯繫電話請求協助。 

本校學輔處聯絡電話：（03）8821134#16、17  



不是你的錯，勇於求助： 

✓ 求助專線: 110、113 

✓ 校內學輔組專線: 

(03)882-1134 

轉 16、17 

學輔處 暑假溫馨提醒 

一、 家庭教育：寒假期間若有家庭教育疑問，歡迎參考「家庭教育中心」資源。 

(一) 服務內容：舉凡家人相處、子女教養、親子溝通、人際關係、自我調適、性別交往、家

庭問題等，皆能利用諮詢專線進行諮詢。  

(二) 服務方式：由家庭教育中心諮詢輔導志工提供支持與陪伴力量，協助民眾找出更多處理

自身家庭相關狀況的方式與方法，讓每個狀況都成為家庭中的重要契機與轉機。 

(三) 家庭教育諮詢專線：(02)412-8185。 

(四) 服務時間：週一至週五 9:00-12:00、14:00-17:00 (國定假日於語音系統內說明)。 

二、 性平教育: 

(一) 防治數位性別暴力 

「五不」包括─ 

不違反意願：不可強迫他人拍攝或傳送影像。 

不聽從自拍：不要聽從引誘拍攝自己的影像。 

不倉促傳訊：傳送訊息及影像前應再三確認。 

不轉寄私照：收到他人私密照，轉傳即違法。 

不取笑被害：取笑或檢討被害人是更大的傷害。 

「四要」包括─ 

要告訴師長：比起獨自面對，師長可提供更多協助。 

要截圖存證：有明確的證據，才能有效將歹徒繩之以

法。 

要記得報警：不只為了自己，也能避免更多無辜者受

害。 

要檢舉對方：就算是假帳號，也可讓管理者依規定處

理。 

(二) 性騷擾、性侵害及性霸凌防治 

 

學輔處 關心您

~~ 



花蓮縣立富北國民中學 115 年度暑假行事曆 

月 日 星期 行事曆 校車 月 日 星期 行事曆 校車 

七 1 三 輔導課 ✔ 八 1 六   

七 2 四 輔導課 ✔ 八 2 日   

七 3 五 輔導課 ✔ 八 3 一   

七 4 六   八 4 二   

七 5 日   八 5 三   

七 6 一 輔導課 ✔ 八 6 四   

七 7 二 輔導課 ✔ 八 7 五   

七 8 三 輔導課 ✔ 八 8 六   

七 9 四 輔導課 ✔ 八 9 日   

七 10 五 輔導課 ✔ 八 10 一   

七 11 六   八 11 二   

七 12 日   八 12 三   

七 13 一 輔導課 ✔ 八 13 四 八九年級返校

日 

✔ 

七 14 二 輔導課 ✔ 八 14 五   

七 15 三 輔導課 ✔ 八 15 六   

七 16 四 輔導課 ✔ 八 16 日   

七 17 五 輔導課 ✔ 八 17 一   

七 18 六   八 18 二   

七 19 日   八 19 三   

七 20 一 輔導課 ✔ 八 20 四   

七 21 二 輔導課 ✔ 八 21 五   

七 22 三 輔導課 ✔ 八 22 六   

七 23 四 輔導課 ✔ 八 23 日   

七 24 五 輔導課 ✔ 八 24 一   

七 25 六   八 25 二   

七 26 日   八 26 三   

七 27 一   八 27 四   

七 28 二   八 28 五 新生訓練 
全校返校日 ✔ 

七 29 三   八 29 六   

七 30 四   八 30 日   

七 31 五   八 31 一 始業式 ✔ 

 



暑假輔導課 校車上學接載時刻表（6 月 23 日修改） 

富北國中 07：00 萬寧村 07：55 

古風國小 07：20 宜錦（東興） 07：58 

上崙天部落 07：22 公埔大橋 08：10 

秀巒部落 07：25 石牌(村碑) 08：12 

明里村 07：30 羅山村 08：17 

古楓部落 07：40 義民廟 08：20 

白端部落 07：42 富北國中 08：25 

※請校車生提早 5 分鐘於到上車地點等車 

*暑期輔導課 課表(請詳見各班級公告欄或至富北校網查詢) 

*臺師大 PASSION 暑期銜接課程 

日期時間：7 月 06 日至 7 月 24 日，8：30~12：00。  

教學團隊：臺師大 PASSION 團隊 

參加學生：新生 16 名 

上課教室：七忠、八忠、培訓班及多功能教室。 

*越南丁善理英語營 

日期時間：7 月 6 日至 7 月 17 日，13：00 至 15：00。  

教學團隊：越南丁善理國際志工團隊  

參加學生：八年級 5 名、新生 16 名。 

上課教室：七忠、八忠、培訓班及多功能教室。  

*夏日樂學課程 

日期時間：7 月 1 日至 7 月 24 日，13：00 至 16：00。  

教學團隊：凱倫老師、瑋芳老師。 

參加學生：八、九年級小論文、合唱團學生。 

上課教室：會議室、四樓生命教育教室。 

課程內容：布農族語朗讀集訓、小論文集訓、聽見富北夏日樂章音樂營。 

*暑期文學夏令營 

日期時間：7 月 2 日 8：30~12：00。 

教學團隊：教育處 蔡政修、蔡怡欣老師 

參加學生：八、九年級參與暑輔學生 

上課教室：九忠、八忠教室 

課程內容：情緒學習與閱讀 

 

若有關課程問題，請洽教務處 TEL ：03-8821134 分機 12、19  


